
AUS- UND WEITERBILDUNGEN

1993 – 1996 	 Schule für Physiotherapie Bochum, Staatsexamen

1996	 Studie der normalen Bewegung, Hamburg 
I.B.I.T.A. ( Bakker - Senn ) 

1998	 English Certificate, Oxford

2000	 Fussreflexzonentherapie 
Facio - Orale - Trakt - Therapie

2000 – 2001	 Bobathausbildung I.B.I.T.A.

2001	 Nachbehandlung und wickeln von frischen Amputationsstümpfen, Olsberg

2002	 Neurologie Symposium, Valens

2002	 14 interne Weiterbildungen, Bethesda Tschugg

2003	 Basis - und Therapiekurs  
Manuelle Lymphdrainage und Kompressionstherapie, Damp

2003	 Neurologie Symposium, Valens

2004	 13 interne Weiterbildung, Bethesda Tschugg

2005	 9 interne Weiterbildung, Bethesda Tschugg

2006	 Ashtanga Yoga, Auroville 
Einführungskurs in die Kinderphysiotherapie

2008	 Praxisausbildnerin, studienbegleitende Praxis  
Berner Fachhochschule

2009	 Yoga in der Physiotherapie, Köln 
Gangsicherheitskurs, Bern

2010	 Geburt einer Tochter

2013	 Beginn der Selbständigkeit

2015 – 2018	 Verschiedene Module medizinisches QI GONG, 
HPS, Luzern

2020	 Schmerzen Verstehen nach David Butler  
Dry Needeling ( geplant )

Mein beruflicher und persönlicher Werdegang führte mich von Deutschland, Großbritannien, 
Indien in die Schweiz. 

Mein fachlicher Schwerpunkt lag stets in der Rehabilitation von verunfallten oder erkrankten 
Menschen.

Meine Stärken liegen in der langjährigen Erfahrung als Dipl. Physiotherapeutin mit stetiger 
Weiterbildung, Empathie, Optimismus und Humor.
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